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Laver
à l'eau tiède à l'aide
d'un chiffon humide

Eviter
l'exposition à une
source de chaleur

Retirer
les supports le soir
pour les assécher

Nous vous conseillons de changer la
couverture des supports au minimum 1 fois
par année (hygiène).

Une question?
Contactez-nous:
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Aujourd'hui, vous portez pour la première fois
vos supports plantaires. Ceux-ci sont produits
dans nos ateliers et adaptés à vos pieds.
Il se peut que lors de l'essayage, vous ayez
une sensation désagréable. Dans ce cas,
nous vous conseillons un port progressif de
vos supports en augmentant chaque jour la
durée. Après 2 semaines, vous devriez pouvoir
les porter avec un minimum de contraintes
durant toute une journée. Si toutefois un
problème devait persister, n'hésitez pas à
nous contacter pour un contrôle.

Si vous utilisez une crème pour les pieds,
habituez-vous à l'appliquer le soir. La surface
de vos supports pourrait se décoller et se
dégrader au contact de la peau trop grasse.

En suivant les conseils indiqués au verso, les
supports plantaires ont une durée de vie de
2 à 3 ans. Cependant la physiologie du pied
peu changer. Prenez rendez-vous chaque
année pour un contrôle.

Rieder Orthopédie SA
le pied c’est nous !
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